
 

　

8日（水） まなびタイム(けやき組）

9日（木） お正月誕生会

11日（月） 体操教室(３歳以上児クラス）

14日（火） 避難訓練（地震・火災想定）

17日（金） 1歳児クラス参観懇談会・3歳児クラス懇談会

20日（月） 体操教室(3歳以上児）

22日（水） 交通安全教室(けやき組）

24日（金） 2歳児クラス参観懇談会・4歳児クラス懇談会

28日（火） いろいろアンサンブルコンサート

31日（金） 0歳児クラス参観懇談会・5歳児クラス懇談会

寒さが少しずつ厳しくなり,冬の訪れを感じる頃となりました。園内では,生活発表会の練習が各クラス山場

を迎え,あとはドキドキしながらお家の方々に見て頂くのを待つばかりとなりました。緊張して泣いたり,普段

と違う姿になるかもしれませんが,どうぞ温かく見守ってください。

さて,今年も残すところ一ケ月。皆さまにとってどんな１年だったでしょうか？子ども達一人ひとりの姿を

振り返りながら,それぞれが自分のペースで大きく,たくましく成長したしてくれた喜びをかみしめています。

年が明けるといよいよ進級,卒園間近ですね。残りの３か月も子ども達が健康で過ごせるよう全力でサポート

していきたいと思います。新しい年に子ども達がまた笑顔で登園することを楽しみにしています。

4日（水）生活発表会集合写真前撮り日

7日（土）生活発表会

11日（水）まなびタイム(けやき組）

12日（木）避難訓練(火災想定）

16日（月）体操教室(3歳以上児）

18日（水）誕生会

19日（木）不審者対応訓練

※12/9(月）～12/20(金）なのはな組個人面談

※12/30(月）～1/3(金）年末年始休園となります。

1月の行事予定

鶴ケ谷はぐくみ保育園

園だより 12月号

令和6年12月

鶴ケ谷はぐくみ保育園

12月の行事予定

名前の消えかかっている衣類やタオルが多く見られ

ます。洗濯で名前が定期的に,名前の確認をお願い致

します。また,兄弟などのお下がりの衣服は,必ず名前

の訂正をお願いします。

＜防寒着について＞

①災害時の持ち出しに備え,見やすい場所に

記名をして下さい。

②2～5歳児クラスでは,首部分のフック掛けに

ゴムを付けると,お子さんが自分でフックに

掛けやすくなります。ぜひ,付けてみて下さい。

冬至 今年は12月21日（土）

二十四節気のひとつで,１年でもっとも夜が

長く,昼が短い日が冬至です。この日を境に,少し

ずつ昼の時間が長くなっていきます。

冬至の日にかぼちゃを食べたりユズ湯に入ると

風邪をひきにくくなると言われています。

ご家庭でも,親子でゆっくりユズ湯に

浸かって心も体もリラックス。。。

寒い時期を元気に過ごしましょう。

痛みや熱さを感じることなく,ゆっくり低温で進行

していくのが低温やけどです。表面は軽症でも,内

部はダメージを受けています。カイロやホットカ

ーペットなどを長時間同じ場所に当てていると大

変危険です。湯たんぽなどは直接肌に触れないよ

うに布を巻いたり,ホットカーペットを使う時は,

子ども達が安全に過ごせるよう十分に気をつけ

ましょう。



　　　　　　　 

　

　

就学児体験学習の様子（けやき組）

10月25日 秋晴れのなか,けやき組の子ども達が西山小学校に

行ってきました。今回の体験では交通ルールを守りながら歩

いたり、就学へ向けての期待を高めることをねらいとしてい

ます。

西山小学校では,しばらく緊張の表情の子ども達。はじめに

１年生の学習発表会の練習を体育館で見学しました。1年生

には,保育園の卒園生も数名おり,より親しみを感じながら練

習風景を見て歌や鍵盤ハーモニカの発表では「すごいね…」

と思わず友達に本音をもらす姿が印象的でした。

その後,１年生の教室で実際に椅子に座ってみたり,教室の掲

示物やロッカーの様子を見て,「小学校で早くお勉強した

い」や「お兄さん,お姉さんが優しくしてくれた」と嬉しい

感想を話していました。けやき組の子ども達は,小学校の雰

囲気を実際に知り,イメージが持てた様子です。半面,小学校

への入学にまだ不安を感じるお子さんも多いので,今後も

不安を軽減できるような機会を設けていきたいと思います。

＜訓練の想定＞

・災害により,ライフラインが切断された想定で,電気,暖房

が使用できないなかでお迎えを待ちます。

＜照明・防寒対策について＞

・冬季のため日没が更に早くなることでの照明の確保を行う。

(ランタン・懐中電灯など）

・駐車場は車のスモールで灯りを確保する。

・災害時用の灯油ストーブを使用する。

・防寒のため子ども達に防寒着を着用させる。

・必要に応じて毛布や布団を使用し暖をとる。

これまでの引き渡し訓練では…

◆災害時に備えるために◆

2月の引き渡し訓練では…
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ここが1年生の

教室かぁ！

9月の引き渡し訓練後の改善点や課題についてまとめたものを

お知らせします。

＜保育担当＞

‣『災害用備蓄袋』があった為荷物をまとめ易かった。

‣園児の座る位置を変更したが,次回は０歳児が中央に座れるようにし

てみる。

‣保育の組み立てを考える。(暗くなってから絵本の読み聞かせをして

しまった。)

‣3歳以上児はトイレに誘導する兼ね合いで,水分補給の時間が遅く

なってしまった。

＜受付担当＞

‣災害時引き渡しカードを改訂したためスムーズに受付できた。

‣人数確認時,兄弟児の降園の把握に検討が必要であった。

兄弟児を把握しやすいよう名簿にマークをつける。

‣出欠確認の把握を分かりやすくするため,人数票は最後に受付担当

へ渡す。

＜引き渡し担当＞

‣保育の準備時や訓練中,引き渡し担当が臨機応変に動き,保育を手厚

くしていく。

＜駐車場＞

・ヘッドライトと誘導棒を使用し,安全に誘導を行えた。

・もっと暗くなった場合,保護者の方に車のスモールライトを点灯

し協力が必要である。

＜その他＞

・ランタンの置く場所を時間によって変えていく。ロールカーン

を開けて明りを取り込む。

・保育士の水分補給が出来ていなかった為,備蓄を検討する。

‣実際の災害時を想定して,訓練に参加をお願いします。

‣キッズリー配信後,速やかなお迎えをお願いします。

‣駐車場で足元が暗いことが予想されます。

（駐車場係の誘導に従い,スモールライトが必要な場合は

ご協力をお願いします。)

＜降園時＞

◎全園児ビニール袋に外靴を入れて持ち帰ります。

・0,1歳クラス 抱っこで降園します。

・2～5歳クラス 上靴を履いて帰るので洗って,2月12日(水）

にご持参下さい。

保護者の方へお願いしたいこと

＜日時＞ ＜想定＞

２月10日(月） 震度6強の地震から停電を想定

次回の引き渡し訓練日時

保育園では,お子さんの命を守り安全に保護者の方へ引き渡すために,毎月避難訓練を行っています。災害はいつどこ

で発生するかわからないため保護者の方々もご多忙とは存じますが,引き渡し訓練につきましては,防災意識をもって

参加して頂きますようご協力をお願いします。


