
心潤炉—スト ご匿疇グ戸叩

ー食パン(8枚切り）1枚
きな粉 6g 三温糖 3g バター 4g

①食パンを食べやすい大きさに切る。
②きな粉、三温糖、バターを混ぜ合わせたものをパンに塗り

お好みの加減までトー ストする。（かたい場合は水を加える）
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